
 
COLÉGIO SANTA ROSA 

ATIVIDADES EXTRACLASSE 
 
Prezados Pais e/ou Responsáveis, 
Iniciamos mais um ano letivo e estamos nos empenhando em fazer melhorias para ampliarmos a formação e 

crescimento dos nossos alunos. 
O objetivo principal das atividades extraclasse é contribuir na socialização e formação de valores e atitudes 

referentes às atividades rítmicas, aos jogos, esportes e às lutas e a sua compreensão como agentes que contribuem 
para o crescimento do indivíduo e que tornam-se cada vez mais necessárias. E assim, cada um fazendo a sua parte 
na arte de educar, construiremos um mundo melhor, um mundo de paz. 

Procure a secretaria do colégio e realize a sua matrícula. As aulas já começaram! 
 

 

MODALIDADE 
 

FAIXA ETARIA 
 

DIAS 
 

HÓRARIO 
 

PROFESSOR(A) 

Capoeira 04 a 10 anos 2ª e 4ª 18h às 19h Eduardo 

04 a 10 anos 2ª e 4ª 
Judô 

11 a 14 anos 3ª e 5ª 
18h às 19h Marcelo 

Vôlei 10 a 14 anos 2ª e 4ª 18h às 19h Osvaldo 

Basquete 8 a 16 anos 2ª e 4ª 18h às 19h Igor 

2ª e 4ª 
Violão 

A partir dos 7 

anos 3ª e 5ª 
18h Humberto 

Futsal 04 a 08 anos 3ª e 5ª 18h às 19h Wander 

Futsal 09 a 14 anos 2ª e 4ª 18h às 19h Wander 

Handeboll 09 a 12 anos 3ª e 5ª 18h às 19h Wemerson 

Ballet 

Iniciante, Básico I , 

II e III 

06 a 11 anos 

 

2ª e 4ª 

 

12h às 13h 

 
Sâmia 

Básico IV, V e 

Intermediário 

Acima de 9 anos 

 

3ª e 5ª 

 

16h30 às 

17h30 

 

Sâmia 

Iniciante, Básico I , 

II e III 

06 a 09 anos 

 

3ª e 5ª 

 

18h às 19h 

 
Sâmia 

Básico IV, V e 

Intermediário 
Acima de 09 anos 4ª e 6ª 18h às 19h Sâmia 

Baby class 03 a 5 anos 2ª e 6ª 18h às 19h Natasha 

3 a 6 anos 2ª e 4ª 9h 

3 a 6 anos 3ª e 5ª 16h30 
Dança moderna 

Adolescentes e 

adultos 
3ª e 5ª 19h 

Kátia 

2ª e 4ª 10h 
Jazz 7 a 11 anos 

3ª e 5ª 18h15 
Kátia 

Dança de salão 
Adolescentes e 

adultos 
2ª e 4ª 19h Kátia 

 

EQUIPES DO COLÉGIO 

Equipe de 

handebol 
8 a 16 anos 2ª e 4ª 18às 20h Wemerson 

Equipe de futsal 5 a 16 anos 6ª 18h às 20h Wander 

Equipe voleibol 8 a 16 anos 3ª e 5ª 18h às 20h Osvaldo 

 
Atenciosamente, 

Direção 


